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La restauration rapide et le snacking :
le poids lourd de Ia franchise

La restauration rapide, qui a dépassé les ventes de la restauration a table depuis plusieurs années,
maintient son avancée. Elle poursuit son développement en s’appuyant notamment sur la franchise
et voit apparaitre réguliérement de nouveaux concepts et acteurs.

Manger rapidement entre midi et deux, trouver de quoi
grignoter en dehors des heures classiques, acheter des
plats sur le chemin de retour du travail, commander
quand on n'a pas envie de cuisiner chez soi., La restau-
ration rapide répond 2 différentes problématiques et at-
tentes du public

Un secteur leader de la franchise

Selon I'Observatoire de la Franchise, organisme qui
met en relation les réseaux et les porteurs de projets, la
restauration rapide fait partie des secteurs les plus im-
portants de |a franchise. En 2023, son chiffre d'affaires
sélevait a8 891 milliards d'euros (+ 24,3 % par rapport a
2022) d'apres les données de |a Fédération Frangaise de
la Franchise

Il faut dire que la restauration rapide se présente sous
une multitude de produits, de la pizza aux burgers, en
passant par les bagels et les planches apéritives. Elle
couvre ainsi un large public et toutes les attentes et ten-
dances des consommateurs,

Des acteurs aux univers et propositions variés

Ultra dynamique, le secteur de la restauration rapide
voit émerger de fagon réguliére de nouveaux concepts
et de nouvelles marques. Surfant sur les tendances culi-
naires et les modes de vie des consommateurs, elle se
démarque par |a diversité de ses offres.

Quelques chiffres sur les franchises

de la restauration rapide en France en 2023 :

m 262 enseignes de franchise en restauration rapide, soit
+26 % par rapport a 2022

m 8 081 franchisés en tout

m 10,6 % de croissance en nombre de points de vente

m 26 % d'augmentation du nombre d'enseignes

m 24,3 % de hausse sur le chiffre d'affaires par franchise

Chiffres prélevés auprés de la Fédération Frangaise de la Fran-
chise (FFF)

Poké bowls, spécialités africaines, street-food asiatigue,
kebab, hamburgers gourmets, donuts... Les propositions
se multiplient. Ce qui permet a tous les gourmands d'y
trouver leur compte et d'y succomber réguliérement
ou occasionnellement. Cela permet aussi aux ccnsom-
mateurs réguliers de changer d'univers et de ne pas se
lasser.

Zoom sur les concepts en vogue

Les donuts

Ces beignets américains, patisseries préférées d'Homer
Simpson perscnnage principal de la série animée Les
Simpson, font tourner la téte des gourmands. Fourrés de
créme ou de confiture, ils se déclinent dans un grande
variété de saveurs et attirent I'ceil par leurs jolies déco-
rations

Plusieurs enseignes (Dreams Donuts, Donuts and Do-
nuts, Donuts Land..) se sont lancées sur ce secteur ces
derniéres années et continuent & se développer sur le
territoire

Les poké bowls

Ces plats ultra frais et sains font partie des spécialités de
la cuisine hawaienne. |Is se composent de poisson cru,
de légumes, de fruits et de condiments. |ls évoluent au
fil des saisons et s'adaptent aux gouts de tous

Parmi les franchises qui ont adopté le concept, vous re-
trouvez Heiko Pokeé Bowls, Poke Wave, Poke & moi, Bour-
bon Love & Pokeé... entre autres.

Les smash burgers

Dans un smash burger, le steak est cuit différemment
que dans un burger classique. Froid, il est pressé sur la
plague de cuisson chaude, ce gui crée une surface cara-
mélisée sur I'extérieur et maintient son moelleux a I'in-
térieur

Cette tendance venue des Etats-Unis s'impose en France
au travers d'enseignes, comme Smash Smash et Ca va
smasher
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